
地域活動支援センターⅠ型事業「サポート新川」予定表
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午前

午後
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13:45～14:00
リフレッシュ体操

午前

午後

午前

午後

9:30～11:30
スモールシアター

9:30～11:30
スモールシアター

9:30～11:30
スモールシアター

9:30～11:30
スモールシアター

15:00 ～17:00
夕食作り

(参加費:600円)

10:00～11:00
オセロ

15:30～16:30
ガラスアート♪

②

15:00 ～17:00
夕食作り

(参加費:600円)

14:00～15:00
生活教養講座

●

15:00 ～17:00
夕食作り

(参加費:600円)

14:00～15:00
生活教養講座

10:00～11:00
創作・折り紙

14:00～15:00
生活教養講座

10:00～12:00
カレーライスの日
（参加費:300円）

15:30～16:30
ガラスアート♪

①

9:30～11:30
映画鑑賞

14:00～15:30
買い物ツアー

『サンプラザ』

13:45～14:00
リフレッシュ体操

15:30～16:30
ギャラリーあゆみ

12:45～14:30
『吉田科学館へ

行こう♪』
（定員　10名）

10:00～1１:00
トランプゲーム

13:45～14:00
リフレッシュ体操

５月折り紙の作品です♪
『 アジサイとカタツムリ』

を作って、飾りました♪

立山・黒部の雄大な自然を舞台にした「剣（けん）の山」という映画を
観に行きます。大きなプラネタリウムドームで贅沢に映画を楽しみましょう♪
参加したい方は6/21(木)までに職員にお申し込みください。

夕食作り・カレーライスの日に参加される方は
5/３１(木)までにお申し込み下さい★

『火災/地震が起きたときの対応について』を
行います。

『マイ★ボス
マイ★ヒーロー②』

立山黒部の山々が

舞台の映画を

プラネタリウムの

大きなドームで

鑑賞できます♪

『マイ★ボス
マイ★ヒーロー①』

『マイ★ボス
マイ★ヒーロー③』

『マイ★ボス
マイ★ヒーロー④』

☆今月のお知らせ☆
日時：平成３０年６月２８日（木）12:45～14:30
内容：吉田科学館に行こう♪
場所：黒部市吉田科学館(黒部市) ※定員１０名まで
参加費：無料

『バック・トゥー・
ザ・フューチャー』


