
 

【 日 時 】 20日(木) 10時より受付開始 

【 内 容 】『親子でヨガ』（村田先生） 

親子で楽しい時間を過ごしましょう。 

ご近所の友達を誘って来てください。 

 11 月の園だより
                  

 

 秋の深まりを感じる季節になりました。気温に合わ

せて衣類をこまめに調節しながら、寒さに負けず元気

いっぱいに外遊びを楽しみます！ 

 

 

11 月 8日は『いい歯の日』です。いつまでも美味しく

楽しく食事をするためには健康な歯を保つことが大切

です。よく噛んで食べることは消化を助けるだけでな

く、食べ過ぎ防止や虫歯予防、脳を活性化させるなど

様々な効果が期待できます。幼少期に悪い食べ方をす

ると口周りの筋肉がなかなか鍛えられません。一度ご

家庭でもそしゃく習慣を見直してみましょう。 

 

 

9 日から 15日までの期間で実施されます。今の時期は

空気が乾燥して火災が起きやすくなります。火災防止

のために次のことに注意しましょう。 

〇ライター等を子どもの手の届く所に置かない。 

〇子どもだけで火をさわらない。 

〇火災の恐ろしさ・火の取扱いについて伝える。 

 

 

23日は働くことの大切さや収穫した食べ物、周りの人

に感謝する日です。園では 3歳以上児がお世話になっ

ている方々へプレゼントを贈ります。 

3歳児…調理員 

4歳児…吉島内科クリニック・タカラ自動車 

5歳児…魚津消防署 

 

 

【 日 付 】11月 29日(土) 

【 会 場 】加積コミュニティセンター 

【 対 象 】3歳以上児 

当日は子ども達の成長を見ていただき、拍手で応援を

お願いします。3歳未満児は別の日に園で保育参観を行

ないます。詳細は別紙でお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 行   事   予   定 

5日 水 誕 生 会 (米飯給食) (３～５歳児) 

  避 難 訓 練 (シェイクアウト)  

6日 木 ALT 英語遊び   (４～５歳児) 

  絵 本 貸 出   

10日 月 施 設 見 学 (消防署) (５ 歳 児 ) 

11日 火 2 歳児保育参観 (もも組)  

12日 水 2 歳児保育参観 (うめ組)  

13日 木 1 歳児保育参観 (さくら 2 組)  

14日 金 1 歳児保育参観 (さくら 3 組)  

17日 月 0 歳児保育参観 (さくら 1 組)  

17～21日 月～金 身 体 測 定   

20日 木 子育てサロン (未就園児)  

  絵 本 貸 出   

21日 金 交通安全指導  (３～５歳児) 

28日 金 布 団 洗 濯 日  (０～３歳児) 

29日 土 生 活 発 表 会  (３～５歳児) 

【12月の行事】    

10～12日 (水～金) 作 品 展   

 

 

【 2 歳 児 】 初めての園バスがとても嬉しくてど

の子も目を輝かせて乗っていました。水族館や公園や

外で食べたお弁当など楽しかったことを思い出し「ま

た行こうね！」と次回を楽しみにしていました。 

【 3 歳 児 】 秋晴れの新金屋公園に出発！公園で

は「お弁当まだ？」と何度も聞いていましたが、初め

ての遊具に大興奮でした。虫を見つけたり木の幹をの

ぞいたりと笑顔がいっぱいでした。手作り弁当も嬉し

そうでした。 

【 4 歳 児 】 立山青少年自然の家にあるトントン

の森の中を探検してきました。「うわ～すごいね！」「あ！

〇〇じゃない？」など森の自然でしか発見できないも

のを見つけては大興奮で話し、体いっぱい楽しんでき 

ました。 

【 5 歳 児 】 黒部市吉田科学館へ行ってきました。

暗くなり頭上に星がひろがると「わ～本当の星みたい！」

と大喜びでした。アンパンマンの話を通して秋の夜空

について興味をもっていました！ 

① 手洗いうがいをしよう！ ② 感謝の気持ちをもとう！ 

 

 

歯 を 大 切 に ！ 
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