
 

【 日 時 】17日(木) 10時より受付開始 

【 内 容 】『ベビーマッサージ』(幅先生) 

※バスタオルを持参してください。 

※詳細はホームページや玄関掲示で確認ください。 

 ７月の園だより
                           

 

暑さが日々増していき、本格的な夏もすぐそこまで

来ているようです。子ども達の体調管理に気をつけな

がら今月も楽しく過ごしていきます。 

 

 

いよいよプールが始まります。水の冷たい感触は子ど

も達の心を開放し体の動きも活発になります。安全に

気をつけながら楽しんでいきます。 

 

 

東部中学生が子ども達とかかわりながら働く意義や社

会人としてのマナーや心構えなどを学びます。子ども

達はどんなお兄さん・お姉さんが来るかを楽しみにし

ています。 

 

５歳児が立山青少年自然の家で沢歩きなどの体験をし

ます。今年もどんな生き物に出会えるか楽しみです！  

 

 

夏の大イベントです！4・5 歳児のオープニングショー

をはじめ、模擬店や輪踊りなど楽しい企画が盛りだく

さんです。ぜひご家族そろって来てください。 

 

 

夏野菜が美味しい季節になりました。オクラ・ヤマイ

モ・モロヘイヤなどの食材のネバネバは腸内環境を良

くしてくれます。栄養価も高く夏バテ予防にぴったり！

口当たりやのど越しも良いのでぜひご家庭でも取り入

れてみてくださいね。 

 

 

暑い日は汗をたくさんかきますね。汗をかくと肌にゴ

ミやアカがたまってあせもができやすくなります。そ

のつど拭くのはもちろん、シャワーを浴びる、こまめ

に着替えるなどして清潔にすることが大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 行   事   予   定 
1日 火 集 会  (３～５歳児) 

  プ ー ル 開 き   

2日 水 防 犯 教 室  (３～５歳児) 

3日 木 ALT 英語遊び  (４～５歳児) 

  絵 本 貸 出   

4日 金 誕 生 会 (米飯給食)  

7～11日 月～金 14 歳 の 挑 戦 (東中２年生)  

8日 火 虫歯予防教室  (５歳児 ) 

9日 水 交通安全指導  (３～５歳児) 

10日 木 立山自然遠足  (５歳児 ) 

15日 火 避 難 訓 練 (消防士) (調理室出火) 

17日 木 子育てサロン (幅先生) (未就園児) 

18日 金 布 団 洗 濯 日  (０～４歳児) 

  絵 本 貸 出   

22～25日 火～金 身 体 測 定   

25日 金 納涼お楽しみ会   

【8月の行事】    

19～29日 火～金 個 別 懇 談 会  (４～５歳児) 

 

 

全国では小学生や幼児が車と接触して亡くなる事故が

増えています。このようなことが起きないようにこの

機会に次の約束を親子で守りましょう。 

〇お子さんから目を離さず手をつないでください。 

〇道路へ飛び出さないでください。 

〇玄関・園庭・駐車場で遊ばないでください。 

〇送迎後は速やかにお帰りください。 

 

 

先日、保育園の畑に年長組さん達が相談してピーマン・

キュウリ・枝豆・トマト・オクラ・サツマイモの苗を

植えました。おいしい野菜ができることを期待して優

しく土をかぶせ『大きくなりますように！』と願いな

がら毎日世話をし、少しずつ収穫できるようになって

きました。 

 

① 汗の始末をしよう！ ②朝ごはんをしっかり食べよう！ 

 

 

プ ー ル 開 き 

2025 年 6 月 30 日発行 

吉 島 保 育 園  

魚津市吉島 729 Tel 22-0802  

http://www.nice-tv.jp/~kitiho/  
担 当 ： 松 林 ・ 川 西 

1 4 歳 の 挑 戦 

納 涼 お 楽 し み 会 

お ね が い 

 

園 の 様 子 

立 山 自 然 遠 足 

野 菜 の ネ バ ネ バ 

 

子 育 て サ ロ ン 

あ せ も 

 


